
 

 

AGRUPAMENTO DE ESCOLAS DE SAMPAIO 

3º Ciclo 

 

7.º Ano                                   Disciplina: Francês       Ano Letivo 2018/19 

P L A N I F I C A Ç Ã O  A  L O N G O  P R A Z O   
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Conteúdos temáticos: 

 

 Razões para aprender o francês; o prestígio da França no mundo; a francofonia; a 
França: geografia, cultura e civilização; as formas; palavras francesas. 

 
 

 As formas de saudação; a apresentação pessoal; os países e nacionalidades; a 
descrição física; a caracterização psicológica; os gostos e preferências. 

 
 

 A família: os laços de parentesco; as profissões; os meses do ano; as divisões da 
casa; as tarefas domésticas. 

 

 
 

+/- 33 
aulas 

 
 

Avaliação: Avaliação formativa e sumativa, trabalhos em aula e de casa, oralidade, atitudes e valores 
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Conteúdos temáticos: 

 

 Os grupos, os amigos; as relações sociais; atividades de tempos livres e 
passatempos; a conversa telefónica; o vestuário e acessórios; as cores; as festas de 
família: o aniversário; os convites. 

 

 O sistema educativo francês; as disciplinas; o horário; o material escolar e as 
disciplinas; os momentos do dia; os dias da semana; a rotina; as horas. 
 

 

+/- 29 

aulas 

 

 

Avaliação: Avaliação formativa e sumativa, trabalhos em aula e de casa, oralidade, atitudes e valores 
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Conteúdos temáticos: 

 

 Hábitos de saúde e higiene; o corpo humano; a saúde: estados físicos 
(saúde/doença); as refeições; os hábitos alimentares; os alimentos; as bebidas. 

 

 
 O meio envolvente; as paisagens e as regiões de França; as cidades francesas; as 

vantagens e inconvenientes da vida na cidade e no campo; o itinerário; as condições 
meteorológicas; as estações do ano; o correio: o postal. 
 

 

+/- 23  
aulas 

 
 

Avaliação: Avaliação formativa e sumativa, trabalhos em aula e de casa, oralidade, atitudes e valores 

 
 


